Overgripande arbetsmiljdarbete och systematiskt arbetsmiljdarbete

SFS1977:1160
Arbetsmiljélagen

SFS 1977:1166
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AFS 2001:1
Systematiskt
arbetsmiljoarbete

2014:659

2015:16
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Andamalet r att forebygga ohalsa
och olycksfall i arbetet och att
uppna god arbetsmiljo. Lagen
géller varje verksamhet

dar en arbetstagare utfor arbete
for en arbetsgivares med nagra fa
undantag. Samordningsansvarig
géllande

arbetsmiljéfragor.

Anmélan av arbetsskada. (Flyttad
till Arbetsmiljolagen, kap 3.)
Tillsattande av

skyddsombud. Regelbunden
skyddsrond.

Skyddskommitté om fler &n 50
anstallda. En Skyddskommitté
kan behandla andra fragor an de
som lagen anger och kan ha ett
annat namn an Skyddskommitté.

Handlingsplaner ska uppréttas for
de

Foljande ska
dokumenteras
skriftligt vid fler &n 10
anstallda:

e arbetsmiljopolicy

e rutiner som beskriver
det

systematiska
arbetsmiljoarbetet

e uppgiftsfordelning

e riskbedémning av
arbetsforhallanden

e uppfoljningen av det
systematiska
arbetsmiljoarbetet

e arlig sammanstallning
av

ohdlsa, olycksfall och
allvarliga tillbud

e instruktioner for arbete
dar

allvarlig risk foreligger

https://www.riksdage
n.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskfor
fattningssamling/Arbe
tsmiljolag-

19771160 sfs-1977-

1160/

http://www.riksdagen
.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskfor
fattningssamling/Arbe
tsmiljoforordning-
197711 sfs-1977-

1166/

https://www.av.se/ar
betsmiljoarbete-och-
inspektioner/publikati

EcoTech
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atgarder som arbetsgivaren avser | e handlingsplan for oner/foreskrifter/syst
att vidta atgarder ematiskt-

for att forbattra verksamhetens som inte genomfors arbetsmiljoarbete-afs-
arbetsmiljo. omedelbart. 20011-foreskrifter/
Tidpunkten for atgardernas

genomfdrande

ska redovisas

Arbetsgivare ska underréatta
skyddsombud,
skyddskommitté eller
arbetstagarorganisation om
ansbkan om

tillstand till miljofarlig
verksamhet eller

anmalan om sadan verksamhet
enligt
miljoprovningsforordningen
(2013:251) eller
forordningen (1998:899) om

miljofarlig
verksamhet och hélsoskydd.
SFS 1982:673 2014:660 Bestdmmelser om arbetstidens http://www.riksdagen
Arbetstidslagen forlaggning som veckoarbetstid. .se/sv/Dokument-
Aven jourtid, vertid och mertid Lagar/Lagar/Svenskfor
finns med. Beskriver vad som fattningssamling/Arbe
géller for nattvila, veckovila och tstidslag-1982673 sfs-
sammanhéngande ledighet. 1982-673/
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Allman overtid far tas ut med
hogst 200 timmar per ar.

Taket for extra dvertids- och
merarbete (= utdver allmén
overtid) sanks fran 200 till

150 timmar per ar om det finns
sérskilda skal och situationen inte
kan I6sas pa annat satt. Summan
av extra Overtid/mertid och
allman overtid/mertid far inte

SFS 1982:901 2014:366 | dverstiga 48 tim/arbetstagare http://www.riksdagen

Arbetstidsforordninge under fyra veckor eller 50 .se/sv/Dokument-

n tim under kalendermanad.. Regeln Lagar/Lagar/Svenskfor
att Arbetsmiljoverket kan medge fattningssamling/Foror
ytterligare Overtid tas bort. dning-1982901-om-

arbet sfs-1982-
Skyddsombud har ratt att begéra 901/?bet=1982:901

att arbetsgivaren vidtar atgarder
for att folja reglerna. Annars kan
skyddsombudet begéra att
Arbetsmiljoverket provar fragan.
Arbetsgivare ska fora
anteckningar om jourtid, dvertid
och mertid, arbetstagare samt
facklig organisation har rétt att ta
del av anteckningarna.
Arbetsgivare kan démas for
boter for overtrédelser eller
drabbas av sanktionsavgifter.
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Anvandning av
arbetsutrustning

verktyg, redskap eller installation
som anvands i arbetet.
Undersokning och riskbedémning
ska go6ras for den arbetsutrustning
som valjs och anvénds.
Arbetsutrustning ska underhallas
och kontrolleras sa att
betryggande sakerhet mot ohélsa
och olycksfall foreligger.

arbetsutrustning
ska dokumenteras.

SFS 1993:581 2014:757 Innehaller bl a bestammelser om https://www.riksdage
Tobakslagen begransning av rékning i vissa n.se/sv/Dokument-
lokaler och utrymmen samt Lagar/Lagar/Svenskfor
arbetsmiljo. kslag-1993581 sfs-
1993-581/
AFS 1982:17 2000:9 Anteckningar ska foras for varje Journal d&r anteckningar | https://www.av.se/ar
Anteckning om arbetstagare om jourtid, 6vertid, om olika typer av betsmiljoarbete-och-
jourtid, dvertid och mertid och nodfallsévertid. arbetstid for olika inspektioner/publikati
mertid Taket for extra dvertids- och arbetstagare fors. Ska oner/foreskrifter/ante
merarbete sénks frdn 200 till 150 | forvaras minst tva &r efter | . ninoar-om-jourtid-
timmar per ar. avslutat kalenderar. overtid-och-mertid-
afs-198217-
foreskrifter/
AFS 2006:4 2010:14 Galler maskin, anordning, Kontroller av https://www.av.se/ar

betsmiljoarbete-och-
inspektioner/publikati
oner/foreskrifter/anva
ndning-av-
arbetsutrustning-afs-
20064-foreskrifter/
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Arbetsutrustning som omfattades
av svenska foreskrifter nar den
slapptes ut pa marknaden eller
togs i drift inom EES far anvandas
endast om den fortfarande
uppfyller de krav som finns i de
foreskrifter som géllde nér den
slapptes ut pa marknaden eller
togs i drift.

Anvandning av
lyftanordningar och
lyftredskap

undersokas och riskerna bedémas
nar lyftredskap och
lyftanordningar ska anvandas.
Lyftanordningar och lyftredskap
ska underhallas och fortlopande
genomga tillsyn och dagliga
kontroller nér det anvands.
Journal ska foras 6ver underhall
och fortlopande tillsyn m.m. En
lyftanordning eller ett lyftredskap
far endast anvandas av den som &r

arbetsgivarens skriftliga
tillstand for att anvanda
maskindriven
lyftanordning.

Journal ska foras over
bl.a. underhall och tillsyn.

AFS 2001:3 2010:11 Personlig skyddsutrustning ska Skriftlig information om https://www.av.se/ar
Anvandning av anvandas nér risk inte kan personlig betsmiljoarbete-och-
personlig undvikas genom skyddsutrustning ska inspektioner/publikati
skyddsutrustning arbetsorganisatoriska eller finnas tillganglig. oner/foreskrifter/anva
allmanna tekniska skyddsatgérder. ndning-av-personlig-
skyddsutrustning-afs-
200103-foreskrifter/
AFS 2006:6 2010:05 Arbetsforhallandena ska Arbetstagare ska ha https://www.av.se/glo

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/anv
andning-av-
lyftanordningar-och-

lyftredskap-
foreskrifter-afs2006-

6.pdf

EcoTech
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val fortrogen med arbetet och har
kunskaper for sdker anvandning.

explosionsfarlig miljo

utsattas for fara orsakad av
explosionsfarlig miljo i
byggnader, lokaler, utrustningar
eller tekniska anordningar och pa
arbetsplatser i dvrigt dar
explosionsfarlig miljo kan
uppkomma. Lokaler ska klassas i
olika zoner. Utrustning,
installationer, skyddssystem,
komponenter, anordningar,

AFS 2006:5 2014:20 Galler anvandning av truckar (ak- | Truckforare maste ha https://www.av.se/glo
Anvandning av och ledtruck) och utbytbar skriftligt tillstdnd for att fa | balassets/filer/publika
truckar utrustning till dessa. anvanda truck. tioner/foreskrifter/anv
Arbetsforhallandena ska Enligt 19 § ska en andning-av-truckar-
undersokas och riskerna bedémas | truckforare ha skriftligt foreskrifter-afs2006-
nar truckar ska anvandas. tillstand fran 5 odf
Trucktrafik ska i mojligaste man | arbetsgivaren for att fa
avgransas fran gaende och annan | anvénda truck. Om
verksamhet dar personer befinner | truckforaren &r inhyrd ska
sig. Truck far endast anvandas av | tillstandet istéllet utfardas
personal som har tillrackliga av inhyraren. | samband
kunskaper samt arbetsgivarens med &ndringen har det
skriftliga tillstand. inforts en sanktionsavgift
pa 15 000 till 150 000
kronor (beroende pa antal
sysselsatta).
AFS 2003:3 Arbete i 2014:13 Galler dar nagon i arbetet kan Dokumentation om utford | https://www.av.se/glo

riskbedémning. Rutiner.
Explosionsdokument.

Genom andringen i 7 och
16 88 angaende
riskbedémningar for
explosionsfarlig miljé
samt
explosionsskyddsdokume

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/arb
ete-i-explosionsfarlig-
miljo-foreskrifter-

afs2003-3.pdf

EcoTech



https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/anvandning-av-truckar-foreskrifter-afs2006-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-i-explosionsfarlig-miljo-foreskrifter-afs2003-3.pdf

verktyg och annat material ska nt l1aggs det till en

vara riskbedémda och hénvisning till 19 § om

underhallas. sanktionsavgift. Avgiften
kommer ligga pa mellan
5000 och 50 000 kronor

(beroende pa antal
anstéllda) for de
arbetsgivare som inte
uppréttat en
riskbedémning eller
skrivit ett
explosionsskyddsdokume
nt.

Vid olyckor eller tillbud
ska det ske en ny
riskbeddmning som visar
att arbetet kan fortsatta
sékert innan arbetet
aterupptas (18 8).
Sanktionsavgiften for om
detta inte foljs kommer
ligga pa mellan 40 000
och 400 000 kronor
beroende pa antal
anstallda.
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personalutrymmen. Den omfattar

Kontroll

AFS 1998:5 Arbete 2014:02 Starkt styrda eller bundna arbeten | Synundersokning fér dem | https://www.av.se/glo
vid bildskarm vid bildsk&rm ska dgnas sérskild som sitter >1 timme/dag balassets/filer/publika
uppmérksamhet. Dessa vid bildské&rm. tioner/foreskrifter/arb
arbetssituationer undviks genomt | Tillhandahalla sérskilda ete-vid-bildskarm-
ex utvidgning av arbetet till glaségon om sé behdvs. foreskrifter-afs1998-
att mnefattf':} an_dra uppgifter. 5.pdf
Synunderstkning med
regelbundna intervall om
arbetstagare arbetar >1 timme/dag
vid bildsk&rm. Arbetsgivare ska
tillhandahalla sarskilda glaségon
om s behovs.
AFS 1994:1 Redan efter fyra veckors Skriftlig dokumentation https://www.av.se/glo
Arbetsanpassning och sjukskrivning eller vid ofta for mal, fordelning, balassets/filer/publika
rehabilitering aterkommande korttidsfranvaro uppféljning och rutiner tioner/foreskrifter/arb
ska rehabiliteringsutredning for arbetsanpassning och | etsanpassning-och-
genomforas. Det enskilda rehabilitering. rehabilitering-
rehabiliteringsbehovet ska foreskrifter-afs1994-
utformas tillsammans med berdrd | Boter eller fangelse i 1.pdf
anstalld och forsakringskassan. hogst ett ar. ]
Arbetsmiljoverket kan
foreskriva att en sérskild
sanktionsavgift ska
betalas ut vid viss
Overtrédelse.
AFS 2009:02 2013:3 Foreskriften staller krav pa Drift- och https://www.av.se/glo
Arbetsplatsens utformning och underhall av underhallsinstruktioner balassets/filer/publika
utformning arbetsplatser, forbindelseleder och | for ventilationssystem. tioner/foreskrifter/arb

etsplatsens-
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbete-vid-bildskarm-foreskrifter-afs1998-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf

bland annat dagsljus, belysning, och underhall utformning-
ventilation, klimat, omkladning, dokumenteras foreskrifter-afs2009-
tvatt- och duschutrymme, (journal). 2.pdf

toaletter, inredning och Pabudsskylt vid risk for

utrustning, golv, fonster, dorrar, horselskada.

trappor, el, buller, Skyltar och végledande

skyddsanordningar, larm och markeringar for

utrymning. utrymning.

Utrymningsplan.

Arbetsplatsen ska ha

tillgang till:
e dagsljus
e god luftkvalitet
o skydd eller

begrénsning av
storande buller

Boter eller fangelse i
hogst ett ar.
Arbetsmiljéverket kan
foreskriva att en sérskild
sanktionsavgift ska
betalas ut vid viss
Overtradelse.

AFS 2012:2 Foreskrift Arbetsgivaren ska sa langt det ar https://www.av.se/glo
och allméanna rad om praktiskt mojligt ordna och balassets/filer/publika
belastningsergonomi utforma arbetsuppgifter och tioner/foreskrifter/bel
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-foreskrifter-afs2009-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf

arbetsplatser sa att arbetstagarna
kan anvénda arbetsstéllningar och
arbetsrorelser som &r gynnsamma
for kroppen.

astningsergonomi-
foreskrifter-afs2012-

2.pdf

AFS 2003:6
Besiktning av
lyftanordningar och
vissa andra tekniska
anordningar

2014:16

Besiktning som utfors enligt dessa
foreskrifter ersatter inte den
kontroll och fortlépande tillsyn av
lyftanordningar som krévs enligt
arbetsmiljolagen och i andra
foreskrifter fran
Arbetsmiljoverket och som
normalt utfors i form av
egenkontroll.

Olika typer av
besiktningar, i vissa fall
aterkommande
besiktningar, som maste
utforas for t.ex. hissar,
lyftanordningar,
lastbrygga m.m.
Dokumentation fran
besiktningar,
driftsinstruktioner etc. ska
finnas tillgdngliga i narhet
av anordning.

Straffsanktionernai 4 §
om besiktning ligger
numera pa mellan 40 000
och 400 000 kronor
beroende pa antal
sysselsatta.

27 § handlar om
arbetsgivarens ansvar att
bevara dokumentation
fran besiktningen. Det

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/bes
iktning-av-
lyftanordningar-och-
vissa-andra-tekniska-

anordningar-
foreskrifter-afs2003-

6.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/belastningsergonomi-foreskrifter-afs2012-2.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/besiktning-av-lyftanordningar-och-vissa-andra-tekniska-anordningar-foreskrifter-afs2003-6.pdf

tillfors en sanktionsavgift
enligt 30 & som ligger
mellan 40 000 och

400 000 kronor beroende
pa antal sysselsatta.

AFS 1988:4 Blybatteri

Laddning och underhall av
batterier ska utforas pa sarskild

avsedd plats, som &r valventilerad.

Vid laddningsstalle ska finnas
mojlighet till 6gonspolning.

Skotselinstruktion for
batteri ska finnas pa
laddningsplatsen.

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/bly
batterier-afs1988-

4.pdf

AFS 2005:16 Buller

Om ljudnivan pa arbetsplatsen
overstiger 85 dB(A) (da samtal
kan storas) ska ett tidsplanerat
atgardsprogram utarbetas och
genomforas. Arbetsgivaren ska
undersoka arbetsforhallanden och
bedoma riskerna till foljd av

exponering for buller i arbetslivet.

Regelbundet genomfdra
riskbedémningar map
buller.

Riskbeddmningen ska
dokumenteras.

Skriftlig handlingsplan for
de atgarder som inte
genast genomfors.
Varningsskylt om att
horselskydd ska
anvéndas.

Arbetsgivaren ska erbjuda
horselundersdkning for
dem som utsétts for buller
Over en viss niva.

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/bul
ler-foreskrifter-

afs2005-16.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/blybatterier-afs1988-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/blybatterier-afs1988-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/blybatterier-afs1988-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/blybatterier-afs1988-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/blybatterier-afs1988-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/buller-foreskrifter-afs2005-16.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/buller-foreskrifter-afs2005-16.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/buller-foreskrifter-afs2005-16.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/buller-foreskrifter-afs2005-16.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/buller-foreskrifter-afs2005-16.pdf

hjalpen och krisstod

hjalpatgarder som vid olycksfall
och akut sjukdom omedelbart
maste vidtas; t ex atgarder i form
av dgondusch och néddusch for
att minska risken for skador vid
stdnk och dverskoljning samt de
atgarder som behover vidtas for
att snabbt fa en skadad till
medicinsk vard. Det ligger pa
arbetsgivaren att utifran en
beddémning av riskerna pa

AFS 1982:3 Vid planering av ensamarbete ska | Boter eller fangelse i https://www.av.se/glo
Ensamarbete kontaktmdjligheter med andra hogst ett ar. balassets/filer/publika
manniskor beaktas. Det far inte Arbetsmiljoverket kan tioner/foreskrifter/ens
finnas risk for allvarlig skada utan | foreskriva att en sarskild | ;marbete-foreskrifter-
att hjalp snabbt kan fés. sanktionsavgift ska afs1982-3.pdf
betalas ut vid viss
Né&r ensamarbete planeras ska det | dvertrédelse.
sarskilt uppmarksammas att
arbetstagaren har tillracklig
utbildning, information och
instruktion for att utfora arbetet
ensam. Sarskild hansyn ska ocksa
tas till arbetstagarens fysiska och
psykiska forutsattningar for
arbetet.
AFS 1999:7 Forsta Med forsta hjalpen avses Anslag med uppgift om https://www.av.se/glo

utrustning for forsta
hjalpen, vilka som kan ge
forsta hjélpen,
telefonnummer till
utryckningsfordon och
taxi samt adress.
Utrustning for forsta
hjalpen tillsammans med
varselskyilt.
Ogonspolningsmojlighet
dér det behdvs.

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/for
sta-hjalpen-och-
krisstod-foreskrifter-
afs1999-7.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/ensamarbete-foreskrifter-afs1982-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/ensamarbete-foreskrifter-afs1982-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/ensamarbete-foreskrifter-afs1982-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/ensamarbete-foreskrifter-afs1982-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/ensamarbete-foreskrifter-afs1982-3.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/forsta-hjalpen-och-krisstod-foreskrifter-afs1999-7.pdf

arbetsplatsen planera, ordna och
folja upp atgarderna enligt
reglerna i foreskriften.

innebdra risker for ohélsa eller
skadlig paverkan vid graviditet
eller amning. Om bedémningen
visar att sadana risker finns, ska
atgdrder vidtas i arbetsmiljon for
att eliminera dessa eller
arbetstagaren i fraga ges andra
arbetsuppgifter.

undanrdjas eller ge
arbetstagaren andra
arbetsuppagifter.

19§, som handlar
arbetstagare som ar gravid
eller har fétt barn hogst
14 veckor tidigare far inte
utféra nattarbete om hon
uppvisar lakarintyg som
anger att sadant arbete
skulle vara skadligt for
hennes hélsa eller
sdkerhet. Att bryta mot
dessa regler kan innebéra

AFS 2001:4 2014:28 Gasflaskor med tillhdrande delar | Varningsskylt for https://www.av.se/glo
Gasflaskor ska med hansyn till material, gasflaskor vid férvaring. balassets/filer/publika
konstruktion, utférande och Varningsskylt skall aven | tioner/foreskrifter/gas
utrustning erbjuda betryggande finnas invid flaskors flaskor-foreskrifter-
sakerhet samt hanteras och vara uppstallningsplats om afs2001-4.pdf
anordnade och placerade pa ett flaskorna inte ar vél
fran sékerhetssynpunkt lampligt synliga.
satt.
AFS 2007:5 Gravida 2014:24 Arbetsgivaren ska utreda och Vid risk for skadlig https://www.av.se/glo
och ammande beddéma vilka arbetsmiljofaktorer | inverkan pa graviditet balassets/filer/publika
arbetstagare eller arbetsforhallanden som kan eller amning ska risk tioner/foreskrifter/gra

vida-och-ammande-

arbetstagare-
foreskrifter-afs2007-

5.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gasflaskor-foreskrifter-afs2001-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gasflaskor-foreskrifter-afs2001-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gasflaskor-foreskrifter-afs2001-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gasflaskor-foreskrifter-afs2001-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gasflaskor-foreskrifter-afs2001-4.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/gravida-och-ammande-arbetstagare-foreskrifter-afs2007-5.pdf

en sanktionsavgift pa
mellan 40 000 till 400 000
kronor beroende pa antal
sysselsatta.

AFS 2011:18
Hygieniska
gransvarden

Hygieniska gransvarden anvands
vid bedémning av luftens kvalitet
pa arbetsplatser med avseende pa
luftburna fororeningar (damm,
rok, dimma, gas, angor). For att
understka en persons
exponeringsforhallanden méts
halten luftféroreningar i
inandningsluften och métresultat
jamfors med grénsvérdena.
Hygieniska gransvérden kan
vidare anvandas som underlag for
planering, t ex vid val av
arbetsmetod och dimensionering
av ventilationsanldggningar.

Vid misstanke om
luftféroreningar ska
exponeringens omfattning
utredas. Resultaten ska
dokumenteras.

Resultat av
luftfororeningsmatningar
ska dokumenteras.

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/hyg
ieniska-gransvarden-
foreskrifter-afs2011-

18.pdf

AFS 2014:43 Kemiska
arbetsmiljorisker

Syftet med dessa foreskrifter ar att
faststélla hur ohélsa och olycksfall
orsakade av kemiska riskkallor i
arbetet ska forebyggas.

Forpackningar, andra behallare
och rorledningar ska vara markta
med faropiktogram enligt CLP
senast 1 juni 2015. Det &r dven
viktigt att berdrda arbetstagare

Riskbeddmning av farliga
kemiska amnen som
anvands.

Ska dokumenteras och
hallas aktuell. Skyltar
med varselméarkning dar
kemiska amnen kan
foranleda ohalsa eller
olycksfall.

Skriftlig atgardsplan for

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/ke
miska-
arbetsmiljorisker-
foreskrifter-afs2014-

43.pdf

EcoTech



https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-foreskrifter-afs2011-18.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-foreskrifter-afs2011-18.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-foreskrifter-afs2011-18.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-foreskrifter-afs2011-18.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-foreskrifter-afs2011-18.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-foreskrifter-afs2014-43.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-foreskrifter-afs2014-43.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-foreskrifter-afs2014-43.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-foreskrifter-afs2014-43.pdf

informeras och forstar de nya
faropiktogrammen.

Forteckning

De kemiska riskkallor som kan
forvantas forekomma i
verksamheten ska identifieras och
fortecknas. Riskkallorna ska
namnges med samma namn som
anvands vid markning. Datum nér
uppgifterna fortecknades ska
anges och for respektive riskkalla
ska framga:

Skriftlig handlingsplan
Resultatet av en riskbedémning
och besluten om atgarder ska
dokumenteras.

Rutiner

Hanterings- och
skyddsinstruktioner samt andra
rutiner som behovs ska vara
skriftliga nér det inte ror sig om
en enkel hantering dar riskerna
latt kan overblickas.

Skyldighet att informera om risker
och halla dokumentation

utrymning vid vissa
risker.

Forteckning 6ver halso-
och brandfarliga kemiska
produkter.

Hélso- eller brandfarlig
kemisk produkt far endast
anvéndas om
sékerhetsdatablad eller
skriftlig risk- och
skyddsinformation

finns.

Forpackningar, behallare
och rérledningar maste
vara mérkta med
produktens namn och
farosymbol.

Straffbestdmmelserna i 52
§ upphor att galla
samtidigt som det infors
bestdmmelser om
sanktionsavgift till 45
(vissa kemiska &mnen inte
far hanteras) och 47 (vissa
kemiska amnen far inte
hanteras utan tillstand) §8.
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tillganglig

Berdrda arbetstagare ska
informeras om vilka halso- och
olycksfallsrisker som finns och
om hur dessa ska forebyggas. Det
ska sékerstéllas att arbetstagarna
har forstatt informationen.

AFS 2015:4
Organisatorisk och
social arbetsmiljo

Trader
ikraft 31
mars 2016!

Syftet med foreskrifterna ar att
frdmja en god arbetsmiljé och
forebygga risk for ohalsa pa grund
av organisatoriska och sociala
forhallanden i arbetsmiljon.
Foreskrifterna riktar sig till
arbetsgivare.

Organisatoriska arbetsmiljon
omfattar villkor och
forutséttningar for arbetet som
inkluderar; ledning och styrning,
delaktighet, kommunikation,
handlingsutrymme, fordelning av
arbetsuppgifter samt krav, ansvar
och resurser.

Sociala arbetsmiljén handlar om
villkor och forutséttningar for
arbetet som inkluderar socialt

Som arbetsgivare ska
man;

Se till att resurserna
anpassas till vilka krav
som stélls i arbetet. Om
kraven &r stdrre &n
resurserna, kan
arbetsgivaren till exempel
minska arbetsmangden,
andra
prioriteringsordningen, ge
mojlighet till
aterhamtning eller 6ka
bemanningen. Som
arbetsgivare ska man i
forebyggande syfte se till
sa att det fors en dialog

https://www.av.se/glo
balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/org
anisatorisk-och-social-

arbetsmiljo-
foreskrifter-

afs2015 4.pdf
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samspel, samarbete och socialt mellanarbetsgivare och
stod fran chefer och kollegor. anstéllda.

Se till sa att vissa typer av
arbetstider, som
skiftarbete, nattarbete,
I&nga arbetspass far tid for
att aterhamta sig och att
aterhamtning planeras in.

Vara tydlig med att
krankande sarbehandling
inte accepteras,
exempelvis klargjort i en
policy samt att man har
rutiner for vad som ska
goras om krénkande
sarbehandling uppstar. |
rutinerna ingar bland
annat hur och var den
utsatta snabbt kan fa
hjalp. Man kan ta stdd av
till exempel
foretagshalsovard.

AFS 2009:7 Artificiell | 2014:08 Ersatter foreskriften om laser men | Kan medféra https://www.av.se/glo
optisk stralning kompletteras med &ven annan typ | sanktionsavgift. balassets/filer/publika
av stralning. Arbetsgivaren ska tioner/foreskrifter/arti
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/artificiell-optisk-stralning-foreskrifter-afs2009-7.pdf
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utbilda sin personal, analysera och
dokumentera den stralning som
arbetstagarna utsatts for.

ficiell-optisk-stralning-
foreskrifter-afs2009-
7.pdf

Medicinska kontroller
i arbetslivet

gangen ska arbetsgivare erbjuda
arbetstagare en kostnadsfri
l&karundersdkning och darefter
undersokning med sex ars
mellanrum.

Arbetsgivarens skyldigheter att
ordna med medicinska kontroller
for arbetstagare som utsétts for
bly och kadmium,
fiberframkallannde damm eller
stor fysisk anstrangning samt
nattarbet. Medicinsk kontroll ska

lakarundersokning for
arbetstagare som arbetar
minst tre timmar av
dygnets arbete om
natten (00.00 — 05.00)
eller de som arbetar med

hardplaster som UV-farg.

Boter eller fangelse i
hogst ett ar.
Arbetsmiljéverket kan
foreskriva att en sérskild
sanktionsavgift ska

AFS 2008:03 2014:22 Finns angivet vilka produkter Kan medféra https://www.av.se/glo

Maskiner foreskriften géller for. Innan sanktionsavgift. balassets/filer/publika
tillverkare Sl'apper ut en maskin pé tioner/foreskrifter/ma
marknaden e"er tar den | drlﬁ Ska skiner-som_slappts_ut_
vissa krav, som finns angivna i pa-marknaden-efter-
bilagor, vara uppfyllda och 29-dec-2009-
forsakran vara ifylld. foreskrifter-afs2008-

3.pdf
AFS 2005:6 2015:03 Innan nattarbete pabarjas forsta Krav pa https://www.av.se/glo

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/me
dicinska-kontroller-i-
arbetslivet-
foreskrifter-afs2005-

6.pdf
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utforas med max tolv manader
mellanrum.

betalas ut vid viss
Overtradelse.

och signaler

varselmarkning och
varselsignalering anvéandas dar
det finns anledning att markera
sarskilda riskomraden eller
utrustning som ska finnas,

rader ver ett arbetsstalle
eller den som anlitar
inhyrd arbetskraft ska se
till att arbetstagarna far
fullstandig och upprepad

AFS 2012:3 2014:42 For de som inte fyllt 18 ar &r vissa | Minderariga far bl a inte
Minderarigas arbetsuppgifter och arbetstider arbeta med vissa farliga
arbetsmiljo inte tillatna. For den som fyllt 16 | eller brandfarliga &mnen.
ar finns vissa bestammelser.
Forteckning finns dver sdrskilt Boter eller fangelse i
riskfyllda arbetsuppgifter samt hégst ett ar.
over helt forbjudna sadana. Arbetsmiljoverket kan
Exempel pa enkla ofarliga foreskriva att en sdrskild
uppgifter for 13-14 aringar finns | sanktionsavgift ska
med. For arbetstiden finns betalas ut vid viss
begréansningar och regler for overtréadelse.
arbetstidens forlaggning.
Minderariga far aldrig utféra
sadan riskfylld arbetsuppgift som
finns uppréknad i bilaga 1
Ensamarbete. Det &r forbjudet att
lata dem sélja aldersreglerade
varor eller i dvrigt utfora arbete
som kraver stort ansvarstagande
eller 1ata dem utféra fysiskt
eller psykiskt tungt arbete.
AFS 2008:13 Skyltar | 2014:40 P& arbetsplatser ska Arbetsgivaren, den som https://www.av.se/glo

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/sky
[tar-och-signaler-
foreskrifter-afs2008-

13.pdf
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exempelvis forbuds-, varnings | information och
och pabudsskylt samt skylt for | instruktion om de skyltar,

utrymningsvag, nodsituation | den markning ochde
och brandredskap. signaler som anvands pa
arbetsplatsen.
AFS 2004:3 Stegar 2014:17 Galler barbara stegar och Stegar och arbetsbockar https://www.av.se/glo
och arbetsbockar arbetsbockar. ska vara typkontrollerade | balassets/filer/publika
eller certifierade och tioner/foreskrifter/ste
uppfylla vissa krav. Ska | gar-och-arbetsbockar-
vara markta med foreskrifter-afs2004-
t!llverka(ens namn, 3.pdf
tillverkningsar och
typbeteckning nér de
avlamnas for att tas i
bruk.
Sanktionsavgifter 15 000
och 150 000 kronor
beroende pa antal
sysselsatta.
AFS 1999:4 2015:01 Tryckbéarande anordningar och Vissa faststallda https://www.av.se/glo
Tryckbérande aggregat vars hogsta tillatna tryck | tryckbarande balassets/filer/publika
anordning &r hogre an 0,5 bar. anordningar och aggregat | tioner/foreskrifter/try
ska uppfylla faststéllda ckbarande-
sakerhetskrav. anordningar-
Kan r_nedfora_ foreskrifter-afs1999-
sanktionsavgift. 4.pdf
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av personlig
skyddsutrustning

tillfredsstallande skydd mot alla
risker som upptrader. Personlig
skyddsutrustning som slapps ut pa
marknaden, eljest aviamnas for
att tas i bruk eller tas i bruk forsta
gangen ska, om arbetsmiljolagen
(SFS 1977:1160) ar tillamplig,
uppfylla kraven i foreskriftens
bilaga 1. Sadan utrustning ska
vara forsedd med CE-mérke och

50 000 kronor samt 10 %
av produktens totala
forsaljningsvérde har lagts
till i 10 och 12 88.

AFS 2006:4 2010:14 Underhall av teknisk anordning https://www.av.se/glo
Anvandning av (maskiner, fordon, tryckkarl, balassets/filer/publika
arbetsutrustning cisterner, handverktyg, tioner/foreskrifter/anv
redskap och processanlaggningar) andning-av-
bér utforas pa sarskilt férberedd arbetsutrustning-
plats. Med underhall avses foreskrifter-afs2006-
reparation, smorjning och
annan service samt felsokning, el
kontroll och fortlépande tillsyn.
Regler f6r samordningsansvarig.
AFS 1981:14 Skydd Med fall menas att nagon faller Det ar viktigt att ordna https://www.av.se/glo
mot skada genom fall omkull, halkar, snavar, trampar arbetsplatsen och planera | balassets/filer/publika
snett, trampar igenom eller faller | arbetet sa att risker for fall | tioner/foreskrifter/sky
till lagre niva. Reglerna syftar till | forebyggs. dd-mot-skada-genom-
att forhindra fall. fall-foreskrifter-
afs1981-14.pdf
AFS 1996:7 Utforande | 2014:18 Personlig skyddsutrustning ska ge | En sanktionsavgift pa https://www.av.se/glo

balassets/filer/publika
tioner/foreskrifter/utf
orande-av-personlig-
skyddsutrustning-
foreskrifter-afs1996-
7.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/skydd-mot-skada-genom-fall-foreskrifter-afs1981-14.pdf
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atfoljas av en forséakran om att
kraven uppfylls.
SFS 2008:567 2014:958 All diskriminering grundat pa Rutiner for forebyggande | http://www.riksdagen
Diskrimineringslagen kon, konsoverskridande identitet | atgarder. .se/sv/Dokument-
eller uttryck, etnisk tillhorighet, Lagar/Lagar/Svenskfor
religion e"e'_' annan ) fattningssamling/Diskr
trosuppfattning, funktionshinder, imineringslag-
sexuell laggning, alder eller 2008567 sfs-2008-
tillganglighet fér personer med 567
funktionshinder, ar férbjuden. 867/

EcoTech


http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567/

